@ Speiseplan Mitagessen - 8 / 2017 (20,02 - 26.02.2017) @

Tag Menii 1 Menii 2 Vegetarisch
Montag Rindersahnegeschnetzeltes, J. Maiskolben, Salzkartoffeln,
20.02.2017 Salzkartoffeln, Mischgemiise Mischgemiise
o KH:43, EW:11, FE:57, kcal:726 KH:43, EW:11, FE:57, kcal:426
. Tomaten mit Maultasch . .
Dienstag 0.. atensuppe aultasche, / /
Brotchen 131921
21.02.2017
KH:55, EW:15, FE:17, kcal:444
Vollkornnudeln mit /- Vollkornnudeln mit
Mittwoch Hihnchenbolognese und Salat 135 1° ° ? uae 13 2119
22.02.2017 ”n Gemisebolognese, Salat *> %"
o (56 EW-39 FEO keal463 KH:14, EW:31, FE:7, kcal:251
20, 129, 19, Kcal:
Hausgemachter Nudelsalat und Hausgemachter Nudelsalat und
; ; - (Rind) ; Wi 13,15,
Hausgemachter Nudelsalat und frische frische Wiener Wiirstchen Vegetarische - Wiirstchen
Donnerstag . 6,13,15, 21 21
Wiener Wiirstchen (Schwein) 6, 13,15, 21
23.02.2017 KH-39 EW92 FE-16. keal404 KH:39, EW:22, FE:16, kcal:404 KH:39, EW:22, FE:16, kcal:404
Freitag Kasespatzle mit Apfelkompott 131519 /. A
24.02.2017 KH:55, EW:37, FE:39, kcal:716

Zusatzstoffe: 19 - Enthalt Milch / Laktose, 6 - Mit Phosphat, 13 - Enthélt Gluten, 21 - Enthélt Sellerie, 15 - Enthélt Ei,

Nahrwertangaben in Gramm(g): KH - Kohlenhydrate, EW - Eiweil}, FE — Fett

*** Anderungen Vorbehalten *** *** Dessert im Wechsel: Obst, Pudding, JogJ
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