Speiseplan Mittagessen - 25 / 2019 (17.06 - 23.06.2019)

Tag Menii 1 Menii 2 Vegetarisch
Montag Pizza-Hackfleischsuppe (RE Rind), Brot 1322 A Gemiiseeintopf, Brot 1322
17.06.2019 KH:5, EW:25, FE:31, kcal:401 KH:5, EW:25, FE:31, kcal:401
. Tortellini mit Kasefillun J. J.
DlenStag G 0 b | 13,15 ?91 21 / /
emusebolognese ** > **
18.06.2019 &
KH:151, EW:31, FE:36, kcal:1058
. . . J. Gemiisepfanne mit Vollkornreis, Salat %
Mittwoch Hahnchencurry, Vollkornreis, Salat - 1% 2122 2118 ’
19.06.2019 KH:42, EW:16, FE:22, kcal:470
KH:29, EW:11, FE:22, kcal:420
Zusatzstoffe: 13 - Enthélt Gluten, 22 - Enthélt Senf, 15 - Enthélt Ei, 19 - Enthalt Milch / Laktose, 21 - Enthélt Sellerie ***% Anderungen vorbehalten***
Nahrwertangaben in Gramm(g): KH - Kohlenhydrate, EW - Eiweil}, FE — Fett *** Dessert im Wechsel: Obst, Pudding, Joghurt, Quarkspeisen, Teilchen***

Griin hinterlege Produkte sind aus biologischem Anbau DE-OKO-006
Blau hinterlegte Produkte sind von der Regionalmarke Eifel
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