Allergen- Speiseplan vom 09.03 — 15.03.2020

Montag, 09.03

Rindergulasch
Bio-Reis
Salat g

Vegetarisch: Nudelpfanne mit Pilzen a,a,a2,a2.c

Dienstag, 10.03

Kartoffel-Bio-Broccoli-Gratin g,i

Mittwoch, 11.03

Fisch

Piiree

Spinat

Vegetarisch: Quinoa Frikadelle a,a,a2,a2,j,g

Donnerstag, 12.03

Nudeln a,al
Bio-Gemiisebolognese i

Freitag, 13.03

Chicken Nuggets
Tomatenreis
Curry-Dipp i
Salat g

Vegetarisch: Vegetarische Nuggets f,i
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Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kdnnen nicht ausgeschlossen werden.

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss

a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthalt Pistazie

a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milch- h8 enthalt Macadamianuss
a3 enthalt Gerste erzeugnisse i enthalt Sellerie

a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte/Nisse j enthalt Senf

ab enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam

ab enthalt Kamut h2 enthalt Haselnuss | enthalt Schwefeldioxid

b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine

¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere

d enthalt Fisch h5 enthalt Pekanuss
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